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CRAL
PROVINCIA DI PESCARA

Piazza Italia,30 - 65121 Pescara

Il Cral Provincia di Pescara promuove, con I'organizzazione tecnica di

TRAVEL TO
fravel, degiguer

Via Punta Penna, 2 - Pescara

Tour Giordania¢

4—-11 OTTOBRE 2026 (8 giorni - 7 notti)

PROGRAMMA

1° GIORNO 04 OTTOBRE = ROMA - AMMAN
Per coloro che partono da Pescara con bus riservato, appuntamento alle ore 07,15 presso il Piazzale della Stazione di

Pescara, accanto vecchi silos, per partenza per Fiumicino.

Alle ore 11.00 ritrovo degli Ospiti CRAL PROV. PESCARA all'aeroporto di Roma Fiumicino. Assistenza all'imbarco.
Partenza per Amman (Giordania) con volo diretto di linea Royal Air Jordanian (RJ 102) alle ore 14.10 con arrivo alle ore
18.45 (3 ore e 40 min. di volo). Incontro con la guida di lingua italiana. Trasferimento in bus privato al’lHOTEL SULAF 4*

di Amman o similare. Cena in Hotel e pernottamento.



2° GIORNO 5 OTTOBRE : AMMAN — JERASH- AJLOUN — AMMAN

Prima colazione buffet. In mattinata visita guida di Amman, la capitale della Giordania: la Cittadella e il Teatro Romano.
Partenza per la stupenda citta greco-romana di Jerash (km.50) rimasta quasi intatta, la Pompei d’Oriente. Visita del sito
archeologico: le mura costruite da Alessandro Magno nel Il secolo a.C. Sotto I'impero di Pompeo, Jerash si arricchi e
furono edificate imponenti opere: il bellissimo Arco di Adriano, I'lppodromo, il Tempio di Zeus e quello di Artemide. Di
notevole interesse il Teatro Meridionale, I’Agora con il suo splendido colonnato e la Piazza Ovale.

Pranzo in un rinomato ristorante libanese.

Visita del Castello di Ajloun. La mole del maestoso castello degli ayyubidi ad Ajloun, domina la valle. E dal torrione
occidentale si intravvede il corso del fiume Giordano. La rocca fu fatta costruire da Izz ad-Din Osama, uno dei generali di
Saladino nel 1184 per controllare le miniere di ferro locali e respingere l'invasione dei crociati.

Nel pomeriggio rientro in hotel ad Amman. Tempo a disposizione per relax. Cena in hotel.
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3° GIORNO 06 OTTOBRE : AMMAN — CASTELLI DEL DESERTO — AMMAN CITY TOUR

Prima colazione.

Escursione nella zona orientale del Paese per la visita dei Castelli dei Califfi Omayyadi di Damasco: Qaser Azraq , Qaser
Amra e Qaser Qaranah, mai completati, venivano utilizzati come padiglioni di caccia e anche come luoghi di sosta e
ristoro per carovane.
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Pranzo in ristorante

Al termine rientro ad Amman e visita panoramica della capitale con LA CITTADELLA dominante il TEATRO ROMANO
perfettamente conservato e capace di 5.000 posti; IL TEMPIO DI ERCOLE, il quartiere residenziale di Abdoun.
Tempo libero per una piacevole visita a piedi nella citta vecchia tra le centinaia di negozi che vendono di tutto.

Cena e pernottamento in albergo.

4° GIORNO 07 OTTOBRE : AMMAN — MADABA — NEBO — UMM AL RASAS - PETRA

Prima colazione.

ORE 08.00 Visita di MADABA; & famosa per i suoi eccezionali mosaici bizantini; nella chiesa ortodossa di San Giorgio si
potra ammirare la splendida Mappa della Palestina, mosaico pavimentale eseguito intorno al 560dC. Proseguimento per il
MONTE NEBO dove si ritiene che qui vi sia la tomba di Moseé. Si prosegue versao il sito archeologico di Umm Rassas
dove spicca la Chiesa di Santo Stefano che presenta un enorme pavimento a mosaico perfettamente confermato e
risalente al 718 d.C.

Pranzo in ristorante
Si prosegue per Petra. All'arrivo sistemazione presso I'hotel PETRA MOON 4* o similare. Cena e pernottamento



5° GIORNO 08 OTTOBRE = PETRA

Prima colazione. Giornata dedicata alla visita di Petra.

Una delle 7 meraviglie del mondo e sito patrimonio mondiale del’'Unesco. Petra, anche conosciuta come la “citta rosa” &

un esempio dell’incredibile capacita architettonica del popolo Nabateo. Interamente scavata nella roccia vi lascera senza
fiato. Si percorrera il canyon (Siq) lungo un chilometro che porta al famoso “tesoro” per poi visitare I'intera citta rocciosa.
Sara possibile (per chi lo volesse) raggiungere il Monastero, per farlo bisognera percorrere circa 900 scalini ma ne varra

la pena ( le guide non salgono per il monastero) Ma Petra non & solo la facciata del Tesoro....ben 800 sono i monumenti,
le tombe caverne etc etc

Pranzo, cena e pernottamento in hotel.

6° GIORNO 09 OTTOBRE : PETRA - BEIDA (PICCOLA PETRA) - WADI RUM

Prima colazione in hotel. Partenza per Beida, anche conosciuta con il nome di Piccola Petra, altra testimonianza nelle
capacita architettoniche e culturali del popolo dei Nabatei, non meno magico e ricco di mistero rispetto alla piu rinomata
Petra

Pranzo in ristorante

Successivamente partenza per il famoso deserto di WADI RUM, chiamato anche "Le Montagne della Luna" e luogo delle
gesta del colonnello T.E. LAWRENCE D'ARABIA. E' il piu’ vasto e magnifico dei paesaggi di Giordania . All'arrivo si
effettuera’ un'escursione tra le dune desertiche in jeep 4x4 per poter godere di quest'unico spettacolo al mondo, e visitare
anche i Graffiti disseminati.

Sistemazione nel campo tendato OASIS Camp o similare. Cena e pernottamento.

7° GIORNO 10 OTTOBRE : WADI RUM — MAR MORTO

Prima colazione nel campo.

ORE 08,00 Partenza per il mar Morto, luogo davvero speciale: si trova nel punto piu basso della Terra e le sue acque
presentano un tasso di salinita altissimo oltre che un alto livello di minerali ricchi di proprieta terapeutiche

Arrivo in hotel HOLIDAY INN 5* o similare, tempo libero per bagni e relax

Pranzo, cena e pernottamento




8° GIORNO 11 OTTOBRE : MAR MORTO - AMMAN - ROMA
Prima colazione in albergo.Trasferimento in aeroporto ad Amman. Partenza per Roma con volo Royal Air Jordanian alle
ore 10,15 con arrivo alle 13.10. Proseguimento per Pescara con Bus di linea o a noleggio.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE (in camera doppia) max. 45 pax

Partenza da Roma € 1.680,00
Supplemento camera singola € 380,00

LA QUOTA COMPRENDE:
- accompagnatore dall’ltalia a cura del’Agenzia
- voli di linea Royal Jordanian, in classe economica, bagaglio in stiva incluso
- tour privato con guida parlante italiano
- trattamento di pensione completa dalla cena del primo giorno alla colazione dell’'ultimo giorno
- escursione di 2 ore safari jeep nel deserto del Wadi Rum
- visto per la Giordania
- acqua disponibile sul bus
- facchinaggio
- assistenza di personale locale parlante italiano
- assicurazione medico e bagaglio e ANNULLAMENTO;

LA QUOTA NON COMPRENDE:
- Bus Pescara-Fiumicino
- Mance (€ 35) da raccogliere alla partenza da parte dell’accompagnatore

N.B: Per motivi tecnici I'itinerario potrebbe subire variazioni, mantenendo comungue le visite indicate e le
categorie degli hotel.




ISCRIZIONI E MODALITA’ DI PAGAMENTO

Ottenuta la conferma del viaggio, | Pagamenti vanno fatti esclusivamente attraverso il bonifico
bancario direttamente al Tour Operator intestato a: TRAVEL TO Srl - via Punta Penna, 2 65124 - Pescara
Banca d'appoggio: BCC Abruzzese

codice IBAN: IT 74 J 08434 15400 0000000 15827

causale: acconto/saldo viaggio GIORDANIA - Sig. (Nome e Cognome del partecipante)

Modalita di pagamento:

Entro il 15 Febbraio 2026 con 1° acconto di € 300,00 a persona (salvo esaurimento posti disponibili);
Entro il 1° Aprile 2026 con 2° acconto di € 300,00 a persona;

Entro il 1° Giugno 2026 con 2° acconto di € 300,00 a persona;

Entro il 4 Settembre 2026 si dovra effettuare il SALDO

E’ ovviamente possibile versare piu rate anticipate contemporaneamente

PENALITA’ PER ANNULLAMENTO VIAGGIO ESCLUSO IL VOLO:
€ 100 dal versamento dell’acconto a 90 giorni prima della partenza
20% della quota di partecipazione da 89 a 60 giorni dalla partenza
30% della quota di partecipazione da 59 a 35 giorni dalla partenza
50% della quota di partecipazione da 34 a 20 giorni dalla partenza
75% della quota di partecipazione da 19 a 15 giorni dalla partenza
100% della quota di partecipazione da 14 giorni fino alla partenza

In caso di rinuncia vale la data della comunicazione fatta al T.O.

| posti in bus durante i trasferimenti previsti nel viaggio saranno assegnati in base all’ordine dei versamenti dell’acconto di
viaggio. Se espressamente richiesti, i posti in 1° fila (dopo le guide e 'accompagnatore) hanno un costo di € 50 per tutto |l
viaggio e di € 40 in seconda fila (chi & interessato deve versare tale quota congiuntamente al 1° acconto).

Documenti necessari: passaporto con scadenza non inferiore a 6 mesi dalla data di partenza.

E’ una proposta:

TRAVEL TO SRL
via Punta Penna, 2
65124 PESCARA

TRAVEL TO o,

commerciale@traveltoworld
wwwtraveltoworld

Pva 02139130682
Cod.un. CMBAR97

Ai partecipanti CRAL Provincia di Pescara

Per chi ancora non lo sa, i Cral (Circoli Ricreativi Aziendali dei Lavoratori) sono organizzazioni che promuovono
attivita di tempo libero per i dipendenti di un’azienda o Ente. Essi gestiscono iniziative culturali, ricreative,
assistenziali, formative, sportive e turistiche. Solitamente, i Cral ricercano Convenzioni, sconti e opportunita per i
loro soci, consentendo loro di partecipare a varie attivitd e usufruire di agevolazioni presso esercizi
convenzionati.

Il Cral Provincia di Pescara, oltre alle Convenzioni stipulate in forma diretta, in quanto aderente allINTERCRAL
ABRUZZO (Associazione che riunisce un gran numero di Cral e sodalizi) propone anche le Convenzioni stabilite
dall’ Intercral e che sono scaricabili dal sito www.intercralabruzzo.it

Di norma i soci CRAL Provincia di Pescara hanno diritto di precedenza nella iscrizione ai viaggi promossi. Nel
limite dei posti disponibili il Tour Operator organizzatore propone il presente pacchetto turistico anche ai propri
clienti. |1 soci Cral interessati a partecipare al viaggio possono rivolgersi direttamente al CRAL al numero
3333053591.

Tutti coloro che non sono iscritti al CRAL possono iscriversi al CRAL della Provincia di Pescara. Per i soci hon
dipendenti la quota di iscrizione & di 10 € 'anno (solare) che pud essere versata con bonifico bancario intestato
a: CRAL Provincia di Pescara — Banca Popolare di Bari - IBAN: IT63 K 05424 15410 000000 195064.

Per informazioni e prenotazioni € possibile richiederle tramite Watts’app al numero sopraindicato.

| soci CRAL Provincia di Pescara possono versare le quote direttamente presso il Cral su appuntamento.

Si precisa ai fini giuridici che il CRAL & semplice promotore del viaggio in oggetto, ORGANIZZATO dall’Agenzia
0 Tour Operator in intestazione (con il quale il singolo partecipante stipula un contratto individuale di viaggio) e
pertanto non risponde per eventuali disagi o danni, di qualunque natura, che dovessero verificarsi nel corso del
soggiorno e del viaggio, essendo direttamente responsabile il fornitore del relativo servizio turistico.



http://www.intercralabruzzo.it/

STRUTTURE PREVISTE NEL TOUR:

AMMAN - HOTEL SULAF 4*




HOLIDAY INN 5*

GIORDANIA

La Giordania € Paese che offre ai suoi visitatori spettacoli di incredibile bellezza e di grande interesse. Si puo andare sul
Mar Morto ed Agaba per crogiolarsi al sole oppure si puo tornare indietro nel mondo greco-romano di Jerash e delle altre
citta della Decapolis, dove si ammirano gli splendori delle province di frontiera dell’antica Roma. Passeggiando
lentamente per il deserto si ha la possibilitd di far conoscenza con i beduini semi-nomadi che vivono con i loro numerosi
greggi di capre, pecore e cammelli all'interno delle aride regioni del Medio Oriente. Numerosi castelli islamici dell'VIII
secolo d. C., alcuni dei quali cosi immensi da non poter essere stati completati. La varieta e la bellezza delle attrazioni
della Giordania sono paragonabili soltanto ai suoi millenni di antica tradizione di ospitalita in grado di offrire un viaggio
nella storia.

Il deserto di Wadi Rum & una vera meraviglia. Da Lawrence d’Arabia fu definito “vasto, echeggiante e divino”. E’ qui che
si potranno scorgere i famosi Sette Pilastri della Saggezza. Le sue montagne di diversa formazione rocciosa: basalto,
arenaria, granito, assumono colorazioni diverse secondo la morfologia e dell'ora del giorno. La visita di Wadi Rum si
compie in fuoristrada 4x4 per godere appieno della bellezza del deserto.

Petra & splendida, misteriosa e sempre entusiasmante. La leggendaria capitale dei Nabatei, fondata pit di 2000 anni fa,
scavata nella arenaria rosa, fu scoperta per caso, nel 1812, dall’esploratore svizzero Burkhardt. Si accede a Petra
attraverso il ‘Sig’, una spaccatura naturale tra due montagne lunga piu di un chilometro e larga da due a cinque metri. Il
monumento piu famoso € il Tempio del Tesoro che s’innalza splendido ed imponente all’'uscita del Sig. Interessanti da
visitare edifici, tombe, templi e il Teatro Romano (7000 posti) del | secolo d.C.

Amman ¢ la capitale del Regno Hashemita di Giordania. Costruita originariamente su sette colli, ora ne occupa una
ventina e conta piu di un milione di abitanti. Interessante il Teatro Romano da 5000 posti.

Il Mar Morto & un grande lago salato a 400 m. sotto il livello del mare. A causa della sua salinita, che & 4 volte superiore
al normale, non esiste traccia di vita al suo interno. Da provare un bagno nel Mar Morto: non si affonda ed anzi si
permane a galla praticamente seduti nell’'acqua.

Rischi Sanitari
L'acqua del rubinetto in Giordania € in genere abbastanza sicura, ma durante un viaggio breve vale la pena di utilizzare
solo acqua imbottigliata, o consumare bevande calde. Consigliamo di portare anche una piccola farmacia di viaggio e,



qualora non inclusa nel vostro pacchetto di viaggio, di stipulare un'assicurazione sanitaria che preveda, oltre alla
copertura delle spese mediche, anche I'eventuale rimpatrio aereo sanitario o il trasferimento in altro paese.

Clima e Ambiente

Calde e secche le estati con temperature fino ai 49° gradi nella Valle del Giordano, pit miti ad Amman e Petra. Le
precipitazioni sono trascurabili, gli inverni sono brevi ma freddi e in qualche caso si registrano nevicate anche a Petra. |
due periodi migliori per visitare la Giordania sono l'autunno (da settembre a novembre) e la primavera (tra marzo e
maggio). In questo periodo le temperature sono gradevoli ed i venti non troppo freddi, ma alcune zone del Paese sono
piacevoli da visitare anche in altri periodi dell'anno.

Abbigliamento

Comodo e informale. Per le visite in citta, specie per i luoghi di culto, un abbigliamento appropriato € indispensabile
(calzini, abiti con maniche e pantaloni lunghi). Durante la stagione invernale una giacca a vento per ripararsi dal vento e
dalla pioggia € utilissima specialmente nella parte nord del Paese dove il clima €& piu freddo. Nei rimanenti periodi
dell'anno da non dimenticate un paio di pantaloni leggeri, pantaloni corti, qualche maglietta e camicia, scarpe robuste per
le camminate, sandali e ciabatte di gomma.

Fuso Orario
Lancette avanti di un'ora tutto I'anno poiché anche la Giordania adotta I'ora legale nello stesso periodo dell'ltalia.

Telefono

Per chiamare ['ltalia: 0039 seguito dal prefisso della citta con lo zero e dal numero dell'abbonato. Le chiamate
internazionali dagli alberghi costano notevolmente di piu rispetto a quelle effettuate da un telefono a scheda. Il codice
internazionale per la Giordania € 00962 seguito dal prefisso della localita prescelta senza lo zero e dal numero
desiderato.

Elettricita

In Giordania il voltaggio & di 220 volt, le prese di corrente sono di tipo europeo a doppio ingresso, ma in alcune zone
meridionali, come ad esempio ad Agaba, si trovano spesso quelle a tre spinotti di tipo inglese. Consigliabile quindi
munirsi di un adattatore prima della partenza.

Lingua
L'arabo. E' diffusa, nelle zone turistiche, la conoscenza della lingua inglese.

Valuta e Suggerimenti

Dinaro Giordano (1 EURO = circa 0,82 DINARI)

Non dovreste avere problemi a cambiare qualsiasi tipo di valuta forte in Giordania, cosi come le valute dei paesi vicini. La
pill accettata & il dollaro americano, seguito a ruota dalla sterlina inglese e dall'euro. E possibile ricambiare dinari in
valuta straniera, ma dovete mostrare una ricevuta per provare che avete cambiato valuta straniera in dinari in una banca
della Giordania. | tassi di cambio delle banche sembrano leggermente piu vantaggiosi di quelli dei cambiavalute, ma la
differenza é trascurabile a meno che non intendiate cambiare una grossa cifra. Quasi tutti i grandi hotel cambiano denaro
(spesso solo per gli ospiti) ma i tassi sono un po' piu svantaggiosi. Ci sono piccole filiali delle banche piu grandi ai punti di
frontiera e negli aeroporti.

Gli sportelli bancomat si trovano un po' ovunque in Giordania, eccezion fatta per le cittadine piu piccole. Non ci sono
commissioni per i prelievi tramite carta di credito, ma il limite massimo giornaliero &€ JD500, a seconda di quale carta
avete. Ogni banca espone dei cartelli in inglese con scritto quali carte sono accettate, ma in genere la piu comune € Visa,
seguita da MasterCard. Altre carte come Cirrus e Plus sono accettate da molti bancomat (ad esempio quelli della Jordan
National Bank e della HSBC).

Le carte di credito principali sono accettate ance dagli alberghi e dai ristoranti di lusso, dalle agenzie di viaggi, i grandi
negozi di souvenir e le librerie. Tuttavia, assicuratevi sempre di chiedere se vi verra applicata una commissione pagando
con la carta.

Mance

Le guide in Giordania si aspettano una mancia che, tra l'altro, fa parte della tradizione locale. Raccomandiamo circa 40
euro per passeggero per i programmi da 8 e 7 giorni e 25 euro per passeggero per i programmi da 5 giorni. Le mance
sopra citate sono per guida, autista, camerieri, personale negli hotel e nei ristoranti oltre che per il driver nel Wadi Rum.
E' di solito la guida che provvede ad erogarle. Proprio per questo succede che, talvolta, tali mance potrebbero essere
richieste dalla guida all'arrivo in Giordania proprio per permettergli di girarle a sua volta ai vari soggetti interessati man
mano che ce n'é bisogno.

Cultura

In Giordania non ci sono molte tracce della musica tradizionale araba, ma ovunque andiate troverete cantanti arabi
accompagnati da orchestre che suonano strumenti occidentali accanto a quelli tradizionali. | beduini sono ancora legati
alle loro tradizioni musicali: spesso gruppi di uomini che cantano come in preda a uno stato di trance accompagnano una
solitaria danzatrice del ventre.

L'ospitalita & una pietra miliare della vita araba. E usanza diffusa tra le famiglie giordane, in particolare tra gli abitanti del



deserto, dare il benvenuto agli estranei invitandoli nelle loro case. La tradizione si & sviluppata a causa dell'asprezza della
vita del deserto: senza cibo, acqua e un rifugio dove ripararsi, la maggior parte dei viaggiatori del deserto morirebbe.
Ovunque andiate in Giordania sentirete pronunciare la parola '‘Benvenuto’, e sarete invitati spesso nelle case per un piatto
di cibo o0 una tazza di té.

L'lslam é la religione predominante della Giordania: si tratta di una religione monoteistica, il cui libro sacro € il Corano.
Ogni giorno, cinque volte al giorno, i musulmani sono chiamati alla preghiera dai minareti delle moschee che punteggiano
il paese. L'lslam deriva dalle stesse radici monoteistiche dell'ebraismo e del cristianesimo, e i musulmani in genere
guardano con rispetto cristiani ed ebrei: nell'lslam Gesu é considerato uno dei profeti di Allah, e gli ebrei e i cristiani sono
considerati quasi dei ‘cugini'. Maometto fu l'ultimo profeta e fu a lui che Allah detto il Corano. La maggior parte dei
musulmani giordani, compresi i circassi che non sono di origine araba, appartengono al ramo sunnita dell'lslam. | circassi,
cosi come laltra minoranza giordana, i ceceni, sono originari della zona caucasica della Russia.
La legge islamica proibisce il consumo di alcol e di carne di maiale: viene rispettata in maggiore o minore misura (in
genere, minore) in tutta la Giordania. L'islamismo ha anche la tendenza a separare i sessi, sicché vi potra capitare che in
molti locali siano accettati solo uomini; in quegli stessi locali, se lo chiedete, vi verra indicata la 'stanza della famiglia', una
zona a parte dove siedono le donne.

Cucina

Quando i giordani vanno a mangiare fuori, in genere ordinano piatti comuni che condividono: una serie di mezzeh, o
stuzzichini, seguiti da altri piatti principali da consumare insieme. Il pane arabo non lievitato, o khobz, si mangia quasi con
tutto. | piatti piu diffusi sono i falafel, polpettine di ceci fritte in abbondante olio bollente, lo shwarma, pezzi di agnello
sistemati su uno spiedo verticale, e il fuul, un impasto cremoso a base di fave, aglio e limone. La mensaf é invece una
specialitd beduina: un agnello intero, steso su un letto di riso e pinoli.

Molti gli antipasti, tra i quali una sorta di paté di ceci chiamato humus, o la tahina. Ci sono poi sfogliate calde ripiene di
formaggio, i borek, ed i kibbeh polpettine d'agnello con pinoli e grano saraceno, e anora, tra gli altri piatti, lo shinklish
formaggio di capra servito con timo, pomodoro, paprika olio d'oliva. Da provare anche le ottime melanzane o zucchine
ripiene di carne e, tra le insalate, il fattoush composto di prezzemolo, insalata e cipolle dolci. L'agnello costituisce
l'alimento principale della cucina con i tradizionali kebab, spiedini alla brace accompagnati da verdure. | dolci sono una
passione giordana specie con il miele e lo sciroppo.
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