**, Intﬁgcral

A S.D.

Via Rubicone, 15 - 65129 PESCARA
Mab. 291 7484567 - E-malil: segreteria@intercralabruzze.it

Organizza il corso di ginnastica

CHINESIO ®

Il tuo percorso verso uno stile di vita attivo, un ritrovato benessere, la salute.

Il corso si terra da ottobre a maggio 2026, il mercoledi e il venerdi con orario 9:00-9:45, presso il
centro polivalente Mons. Gustavo Britti, in via Rio Sparto-Pescara.
Quota di partecipazione €. 50/mese.

PER LE PRENOTAZIONI E INFORMAZIONI, CHIAMARE:
NICOLA PALUMBO - 328/3156834 mail: segreteria@intercralabruzzo.it

(E’ possibile iscriversi come "socio individuale" versando la quota annua di € 10,00 comprensiva di copertura
assicurativa RCT. Per chi é gia socio di CRAL o associazioni affiliate a Intercral, I'iscrizione annua ha un costo di
€ 3,00 necessaria per la copertura assicurativa RCT)

Versamento all'iscrizione oppure con bonifico bancario intestato a: Intercral Abruzzo ASD
Iban IT34 O 05018 03200 0000 11746427 - Banca Popolare Etica.
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